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Quiero dar las gracias a Dios por
haberme inspirado y porque El
me ha permitido conocer gente
excepcional, profesional y talen-
tosa de muchas partes del mundo.
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Manteéngase en contacto para sorteos, talleres y cosas gratis
https://www.facebook.com/beboudoirpuertorico

Jesus Bernardo

El Libro de Fotografia Boudoir

© 2012, JBernardo

Foto de Portada Jestus Bermardo

Auto publicacién

(email: jesbernardo@yahoo.com

787.598.8241 Sitio web: www. jesusbernardo.com)

ESTE LIBRO ELECTRONICO NO ES PARA VENTAS

TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS. Este libro contiene material protegido por leyes Internacionales y
Federales

Las leyes de copyright y tratados. Cualquier uso no autorizado de este material esta prohibido.
LICENCIAS

Este e-book es gratuito para compartir en linea, imprimir o descargar solamente. VENTA DE ESTE MATE-
RIAL PARCIAL O COMPLETO SE PROHIBE




Contenido

COmo usar este LDro........coocoiiiiiiiiini e, 6
Una corta historia Boudoir.......c.cccooeiiiiiiiiiiiiiniiiiciecice 3
Ser BOUAOIT... v 11
Fotogratiai Ll EAloqiie HOUSHED oo 12
PUnrdameTl o8 ... T 14
e o L - T —— 16
El dia de la sesion de folos «ummnmsmmammesmmasmsmss 17
I E T T o w0 s TR o () T — 18
Enel Boudoitovmamnsmsmmmnannsasamanassannns 22
Novias en el Boudoir .......cccooiiiiiiiiiiieeeceeee 54
Parejas en el BOudoir.......c.ce coveeriiiiiiiiiiiiiiececcce e, 58
Fl Boudoir como Bellas Artes .........cooceeiiiiiiiiiiiiniiiiciiiieeceee, 62
Las 10 mejores fotos inspiradoras de Pinterest ..........c...cc........... 78
Consejos para mejorar til fotogratia Boudoir ...c......camomsmmvie 91
L.os tipos de cuerpoy la fotogratia Boudoir..... oo 92
L.os lipes de rosires uoswsnsmannsnpmsasassmsaes s 93
T eI Cas OO T OO IV Scn vt rs s U T R N SRR 94
T S Sy 1L 107 i U ————— 94
Entrevista al fotografo de Playboy David Macey.............cc......... 96
La entrevista de oro con las Boudoir Divas.. ......c.c.cccueeueeneee. 98

Sitios web de 10s cONtribUIAOTreS. .. .veeeeeeeie e eaas 103



Sobre el Autor

Con 12 afios de profesor de bellas arte |,
una especialidad de meastria en Disefio In-
struccional y Graduado del New York In-
stitute of Photography; Jesus Bemardo es
uno de los pioneros y precursor del estilo
de fotografia Boudoir mas reconocidos en
Puerto Rico.

Esun fotografo picstorialista, especializa-
do en fotografia Boudoir. Su estilo
describe un enfoque al desarrollo personal
y de la autoestima de sus cleintas; enal-
teciendo y empoderando la belleza particu-
lar de cada uno de ellas

Ha sido premiado internacionalmente por
la asociacion Internacional de Fotografos

Boudoir (AIBP) del cual también forma
parte de sus miembros honorarios funda-
dores.

Pertenece al listado, de miembro de la lista
Nacional de Fotografos Boudoir de la ex-
clusiva Boutique Bella Bella.com

Es autor de varios articulos publicados en
medios impresos locales como El Nuevo
Dia, Revista Esposa Modema y Revista
EGO y en los Estados Unidos a través de
la Revista PHILOSIPHIE Boudoir. Vanas
de sus fotografias y logros han sido desta-
cados dentro y fuera del pais.
Actualmente, Jesus Bernardo dirige un
exitoso negocio de fotografia Boudoir, Re-
tratos y Bodas en Puerto Rico.

Este Proyecto - Introduccion

cacion que recopila las mejores obras de fo-

tografos Boudoir de diferentes partes del

mundo. Lo que usted encontrard aqui, es una
coleccién de imagenes que cuentan una historia acer-
ca de la mente que las cred.

I : ]l Libro de Fotogratia Boudoir es una publi-

Este libro es particularmente titil, ya que, encontraras
informacion valuable para el desarrollo de su nego-
cio de fotografia Boudoir. Cada imagen esta acompa-
fiada de una critica favorable y una explicacién prac-
tica para que intentes lograr resultados similares. El
objetivo es educar e inspirar a los nuevos fotégrafos
Boudoir, asi como los que tienen afios en el negocio
de una manera cooperativa.

Usted encontrara diferentes enfoques en funcién del
gusto personal del fotdgrato. Pero al final, el objetivo
serd el mismo; crear unas fotogratias que expresen
algo acerca de los sentimientos de su cliente, y que
logren la satisfaccion de la persona para la cual fu-
eron creadas.

Mi propésito con éste libro es contribuir al mundo
de la fotogratia Boudoir; creando un medio que im-
pulse el extraordinario trabajo de amigos y colegas a
través de una exposicion a nivel mundial.

Tengo que agradecer a todos los fotégrafos que gen-
erosamente contribuyeron con sus imagenes, el tiem-
po v el conocimiento para crear esta guia. Sin ellos,
no habria sido posible.

También quiero dar las gracias respetuosamente a: Da-
vid Mecey (USA), Marissa & Kimberlee (Boudoir Di-
vas) (USA), Jenmifer Hass (USA), Enin Clark Zahrad-
ka, Jennifer Seerden-Tallerico (USA), Jessie Hanning
Gliesman (USA), Jorge Lara (MEXICO), Marissa &
Kimberlee (Boudoir Divas) (USA), Kat Gill (CANA-
DA), Nuno Figueiredo (Portugal), Victor Saboya (Es-
patia), Robin Owen (USA), and Susan Pizarro (USA)
Ludivine Viguié (FRA)



. Como utilizar este libro?

Este libro contiene los trabajos de fotogratos Bou-
doir de diferentes partes del mundo. En primer
lugar, les invito a ver todas las paginas como un
album de fotos. Olvidate del texto por un par de
minutos y disfruta, exprésate en voz alta, critica, o
inspirate; al ver todas las hermosas fotos que aqui
se muestran.

Luego, elija las fotogratias que a usted mas le
gustaron y lea la critica y los consejos sugeridos,
para lograr resultados similares. A continuacién,
busque un amigo, pariente o incluso a su esposa, y

practique lo que has visto. Una vez que se obtiene
un resultado similar, comience a agregar, suprimir
o modificar conceptos, accesorios o poses para que
afiada su propio gusto. En las paginas finales en-
contraras consejos para mejorar tu desempefio, una
breve introduccién a los tipos de cuerpos y tipos
de rostros, asi como dos importantes entrevistas a
Marisa y Kimberley de Boudoir Divas y a David
Mecey totografo de Playboy de los 80's.




El exito se trata de crear, no competir ...

es la realizacion progresiva de un ideal digno ... es
ser capaz de hacer lo gue mas te gusta y vivir de
ello ... El dinero siempre estara alli después de tener

exito ...



Una corta historia Boudoir

or la época de Luis XVI, las casas opulentas o castillos, solian tener una

pequeiia habitacion privada dentro de los dormitorios principales llamada

“Boudoir”. Esa pequefia habitacion, era utilizada por las mujeres para em-

bellecerse, practicar un arte como la pintura o la misica y a veces como una
habitacion privada para encuentros romanticos.

Este “Boudoir” (habitacion) se utilizéo en EE UU en muchas casas de la alta sociedad
a través de la época victoriana. Desde aquellos dias todo lo que estaba implicito en
este tipo de habitacion, fue utilizado por muchas otras disciplinas del arte. Podemos
encontrar el concepto “Boudoir” en la pintura, la arquitectura, la misica, la ropa
interior, los muebles y por supuesto, la fotografia.

Pero, jqué realemte debe significar “Boudoir” para un fotégrafo? Vamos a ver, Juan
G. Blair, en su libro Digital Boudoir, dice que en California por el 1980, un matrimo-
nio de fotografos invento el término, después de fotografiar a un cliente que tenia
problemas para describir un retrato que ella queria, sélo con algo de ropa.

No hay necesidad de estar de acuerdo con la definicion anterior, si usted no se siente

convencido; de todos modos, ésto nos dice algo interesante acerca de la intencion de
la fotografia Boudoir.

Después de largas lecturas y cientos de horas de practica, l1a mejor definicion de Bou-
doir que he podido encontrar es: Fotografia Boudoir, debe describirse como el arte
de expresar sentimientos intimos a través de imagenes, aludiendo los sentidos emo-
cionales del cliente mediante el apoyo a su autoestima . También, debemos entender
por clientes, el novio o el marido, en adicion ala persona a quien se le hacen las fotos.
El resto, son solo detalles, la decoracion de la habitacion, 1a locacion,

accesorios, etc.






Foto por Jesis Bernardo

Un lugar con ambientacion colonial, siempre
aiiadira glamour Victoriano a una sesion Boudoir.



ser Boudoir ...

un regalo de glamour ... un tiempo para ser
sexy .. una experiencia para sentirse hermosa!

En las siguientes paginas, usted encontrara lo que yo llamo, oro visual. Una coleccién de fo-
togratias que muestra como la fotografia Boudoir se expresa y se realiza por fotégratos de
diferentes partes del mundo.

El fotograto Boudorr ...

El fotografo Boudoir ...

Al pensar en un fotografo Boudoir, tal vez te estas unaginando un hombre o una mujer que toma imagenes de
otras mujeres con poco o nada de ropa. Pero, ;Que realmente es un fotografo Boudoir? Podemos encontrar mu-
chas respuestas a esa pregunta, pero lo primero que un fotografo Boudoir deberia ser, es en si, eso mismo: un
fotografo. El fotografo Boudoir es un profesional que sabe como fomentar 1a autoestima del cliente. Es un artista
que tiene el conocimiento para hacer que sus clientes se vean lo mejor posible. Un hombre o una mujer amable,
que tiene la capacidad de conectar con el cliente con tanta fuerza, que construya una relacion que beneficie su
empresa de por vida.

Jeffrey Gitomer, el autor de La Biblia de Ventas, dice: “Nuestros clientes son nuestro tesoro mas valioso, tenemnios
que cuidar y evitar que nos sean robados. ” Hay que entender que las imagenes no es todo lo que el cliente recibe
de usted. El fotografo Boudoir es una persona que da una valiosa experiencia, donde los clientes sientan que estan
recibiendo mas, que el dinero que estas tomando de ellos.



El enfoque holistico de la Fotografia

He llamado fotografia holistica a la forma en que debemos ver
y acercarmos a nuestros clientes. Cada persona es un ser inte-
gral que debemos impactar tan positivamente que no solo fo-
mentemos el amor por si mismos y aumentemos su autoestima,
sino también que podamos construir una relacion comercial a
lo largo de la vida. Por trato integral, me refiero: a la forma
en que nos acercamos al cliente, la forma como fomentamos
una relacion, el servicio al cliente y la calidad de los servicios

Tres Enfoques de la Fotogratia Boudoir

La clienta soltera

Hay clientes que como parte de sus objetivos personales v / o mejoras del cu-
erpo, van a querer tener una sesion de fotos para recordar esa experiencia. El
enfoque, entorno a este tipo de sesion, deberia ser uno mas “comercial” / “edito-
rial”. Es decir, un uso elaborado de iluminacién en un estudio o lugares al aire
libre. En éste tipo de sesiones Boudorr, el cliente quiere tener la “experiencia de
una Super Modelo”, y eso es parte de lo que tu vendes ... Experiencias!

Foto por Kat Gill

El regalo de Aniversario de Boda

Habra clientes interesados en una sesion de fotos como regalo de aniversario. Por lo gen-
eral, este tipo de clientes se encuentran entre los 30 a los 40 afos de edad y en relaciones
que van desde 10 afios en adelante. Estos clientes estaran mas dispuestos a guiarse por las
recomendaciones del fotografo, pero estaran mas pendiente de las areas de sus cuerpos,
que no les hacen sentir comodas. Haciendo caso omiso de éstos detalles, puede resultar en
una sesion un poco incomodo para el cliente. El objetivo de este tercer enfoque debe ser
la correccion de su sujeto mediante, la pose e iluminacion, y por supuesto el empodera-
miento o estimulos positivos de los mejores razgos de su cliente.

que ofreces. No hay necesidad de ver a sus clientes como una
maquina de hacer dinero; sino mas bien construir una amistad,
una persona que estara satisfecha por su servicio y que va a
correr la voz acerca de su negocio. Se trata de hacer que su
cliente sonria de emocion cuando se vea asi misma en unas
imagenes hermosas; al mismo tiempo que aumentas su antoes-
tima. Su mision es crear unas imagenes que les motrven a bus-
car siempre lo mejor para ellos.

B=Foto por Jesus Bermardo

El regalo de luna de miel.

luna de miel, nuestro enfoque debe estar de acuerdo con esa idea.

Una entrevista con su cliente previa a la sesion, es la mejor manera de plani-
ficar este tipo de sesiones Boudoir. Haga preguntas que le permitan entender
los intereses de su cliente. Usted también tendra que pensar en la persona a
quien va dirigido el producto final. Es de vital importancia conocer esto para
evitar un resultado contrario a la intencion del cliente.

;; Cuando la intencion del cliente es utilizar sus imagenes como un regalo de
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